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Forord till faktablad om enskilda avlopp

Detta faktablad gavs ut 1989 som en sammanfattning av Naturvardsverkets allménna rad 1987:6. Sedan dess har mycket
hént bade i fraiga om teknikutveckling och inom miljoratt. Det 4r kommunen som ansvarar for tillsynen dver hilsoskyddet
inom kommunen. Kontakta darfér alltid miljokontoret fér att fa information om vad som giller i din kommun.

Miljobalken

Den 1 januari 1999 tradde miljobalken i kraft. | samband med detta upphévdes bland andra de gamla halsoskydds- och
miljoskyddslagarna. Miljobalkens forsta paragraf sager i korthet att balken syftar till att framja en héllbar utveckling och att
reglerna i balken ska tillampas sa att detta syfte uppnas.

Allménna och sirskilda hinsynsregler

| Kapitel tva anges de allmanna hansynsregler som varje verksamhetsutévare ar skyldig att iaktta. Agaren av en fastighet
med enskilt aviopp ar en verksamhetsuttvare i balkens mening. De allmdnna hansynsreglerna stéller krav pa att man

ska kanna till de risker for miljon och ménniskors halsa som en verksamhet kan tankas orsaka, att de skyddsanordningar
och forsiktighetsmatt som inte ar orimliga vidtas for att undvika olagenhet for méanniskors hélsa eller miljon, att man for
verksamhetens lokalisering véljer den lampligaste platsen, att man hushallar med resurser och stravar efter att sluta krets-
lopp samt att man vid val av produkter véljer den som orsakar minst skada pa miljon. Det &r verksamhetsutévaren som ar
skyldig att kunna visa att bestdmmelserna iakttas (omvand bevisborda).

Det finns en sérskild hdnsynsregel nar det géller avloppsvatten i 9 kap 7 § miljobalken. Den sager att avloppsvatten ska
avledas och renas sa att inte oldgenhet for manniskors halsa eller miljon uppkommer.

Forordning om miljofarlig verksamhet och hilsoskydd

Enligt 12 § i forordningen (1998:899) om miljéfarlig verksamhet och hélsoskydd (FMH) maste ett utslapp fran vattentoa-
lett eller tatbebyggelse foregas av langre gdende rening an slamavskiljning om utslappet sker till vattenomrade. Vattenom-
réde definieras i 11 kap 4 § Miljobalken. 13-16 §§ FMH reglerar frdgor om tillstdnds- och anmalningsplikt.

Teknikutveckling

Kretsloppskrav och utveckling av naturnéra tekniker har gjort att de allménna raden som faktabladen bygger pa inte &ar
uttbmmande. For dimensionering av slamavskiljare, infiltrationsanlaggning eller markb&dd fungerar de fortfarande, men
innan man véljer metod bér man vara medveten om att dessa inte &r de enda som finns. Som exempel kan urinsorter-
ande system, klosettvattensystem eller torra system underlatta kretsloppsldsningar. Minireningsverk, kompletterande
kemfallning eller fosforabsorberande filter kan 6ka avskiljningen av framférallt fosfor. Rotzonsanlaggningar eller vatmarks-
l6sningar kan bade 6ka avskiljningen av naringsamnen eller fungera som ett polersteg till befintliga anlaggningar.

Kommande publiceringar
Allmanna rad 1987:6 kommer inom kort att dras tillbaka. Istallet kommer delar av innehallet att publiceras pa Naturvards-
verkets hemsida, www.naturvardsverket.se, i Naturvardsverkets faktaserie. Naturvardsverket planerar dven att ta fram nya

riktlinjer for enskilda avlopp med utgédngspunkt att tydliggéra vad som kan kravas utifrdn de allmanna hansynsreglerna.
Dessa kommer troligen att fokusera mer pa funktion an pa teknik.

Med forhoppning om att ni far nytta av detta blad.

Stockholm i februari 2003

Fo6r Naturvardsverket

KERSTIN CEDERLOF

Direktor, miljordttsavdelningen



Faktablad 5

MARKBADD

En markbadd ar den vanligaste anlaggningstypen dar detinte gar attbygga
eninfiltrationsanlaggning. Den ena skilinaden mellan eninfiltrationsanlagg-
ning och en markbadd ar att i den férstnamnda renas spillvattnet i den be-
fintliga jorden, medan det i markbadden renas i tillfort sandmaterial, vilket
ger en begransad reningsvolym. Den andra skilinaden ar att det renade
spillvattnet i en markbadd helt eller delvis leds via en utloppsledning till na-
gotvattendrag, medan deti eninfiltrationsaniaggning letar sig ner till grund-
vattnet. Reningen i markbadden sker huvudsakligen pa 6verytan av det till-
forda sandmaterialet, dar en hinna av bakterier, en biologiskt aktiv zon, bil-
das och tar hand om merparten av spillvattnets bakterier och organiska
nedbrytningsprodukter. Fosfor fastlaggs i sandmaterialet, men reningen
blir alit mindre effektiv med tiden. Kvavereningen ar obetydlig.

Anlaggningen skall placeras sa som framgar av det tillstand som milj6- och
halsoskyddsnamnden (MHN) har givit. Om man under anlaggningsarbete-
nas gang maste gora avsteg fran tillstandet skall milj6- och halsoskydds-
kontoret (MHK) kontaktas for att godkanna det. Andringar skallinféras paen
ritning, s k relationsritning, och erséatta eller bilaggas den ansokan som
skickades till MHN.

MHN kan krava att anlaggningen skall inspekteras och godkannas innan
den far tas i bruk. Eftersom en markbadd kan byggas pa nagot olika satt be-
roende pa de lokala forhallandena kan den basta tidpunkten for inspektion
variera. Om endast en besiktning gors bor den utféras senast da spridnings-
ledningen lagts ut. (Se aven vad som galler for slamavskiljare, faktablad 3).
Kontakta MHK i god tid for att bestamma tidpunkt for besiktning.
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Ledningarna ligger i verkligheten inte bredvid varandra, utan i tva olika
plan(iensk"baddkonstruktion” dock inte nédvandigtvis med den und-
re i rak linje nedanfor den ovre).
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Om markbadden skall ligga helt och hallet under markytan kréavs ett schakt-
djup pa ca tva meter. Markbadden kan aven byggas helt eller delvis dver
markytan.

1.

Om MHK har bedomt att det ar lampligt att sa mycket vatten som moj-
ligt infiltrerar ner i jorden under anlaggningen (alt 1), bor bottenytan
vara helt plan, och bredden sa stor som majligt i forhallande till infiltra-
tionsytans bredd (se figuren ovan samt punkt 8).

Om MHK i stallet kraver att mesta méjliga mangd vatten skall ledas
bort (alt 2) bor bottenytan ha en lutning pa 5°/ o0 (dvs 5 mm/m ledning)
och bredden vara sa liten som majligti forhallande till infiltrationsytans
bredd (se figuren ovan samt punkt 8).

Draneringslagret bestar av makadam eller singel. | alt 1 (ovan) bor
stenmaterialet varatvattat. Lamplig stenstorlek ar 8-16 mmeller 12-24
mm.l alt 1 bor det finnas minst 15 cm sten under draneringsledningen.
| alt 2 racker det med 5 cm. | bada fallen skall draneringsledningen
tackas med 5 cm stenmaterial.

Draneringsledningen hor ha en kvalité som motsvarar kraven for
husgrundsdranering enligt svensk byggnorm. Draneringsledningen
kan aven fungera som grundvattendranering, varfor man bor vara ob-
servant pa eventuella o6nskade effekter.

Luftningsror. (figursid 1)Fleradraneringsledningar kan forbindas och
luftas med ett gemensamt ror.

Inspektions-/utloppsbrunn. (figur sid 1)Samtliga draneringsled-
ningar sammanfogas och avslutas med en inspektionsbrunn enligt fi-
guren. Diametern bor vara minst 300 mm.

Utloppsledningen (figur sid 1)kan besta av draneringsledning om
vattnet kan tillatas infiltrera ner i marken, eller tata markavloppsrér om
vattnet skall ledas direkt ill ytvatten. Lutningen bor vara minst 3/ oo. Ut-
slappspunkten bestams i samrad med MHK. Markbéadden skall laggas
sa att vatten inte kan tranga upp i markbadden via utloppsledningen
och darmed skada eller forstora anlaggningen.
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Det undre materialskiljande skiktet behdvs for att férhindra en om-
blandning av sand och sten. Skiktet kan besta av draneringsgrus eller
finsingel med storleken 2-8 mm eller 4-10 mm. Vid finare markbadds-
sand valjs den finare grusfraktionen. Tjockleken bor vara ca 5 cm.

Till markbaddssand anvands en grusig sand med hogst 8 mm korn-
storlek och med en siktkurva inom det bla faltet i figuren nedan. Man
bor krava att fa en siktkurva for att kontrollera kvalitén och for att kunna
bedoma hur stor vattentillférsel som ar lamplig (se faktablad 2). Gjut-
sand med handelsnamnet "betongsand 0-8" uppfyller oftast kraven.
Sandlagret skall vara minst 80 cm tjockt. Innan sanden laggs ut bér
man marka ut nivan dit sanden skall fyllas. Sand fylls pa ca 30 cm i ta-
get, genomvattnas ordentligt och packas forsiktigt. Ytan skall vara helt

plan. Bredden bér vara minst 1 meter men inte stérre 4n 2 meter.
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Overgangslager. Ovanpa sanden ar det lampligt att Iagga ett 3-5 cm
tjockt skikt med draneringsgrus eller finsingel 4-8 mm.

Spridningslager bestdende av makadam eller singel; minsta fraktion
12-24 mm, storsta fraktion 16-32 mm. Man bér alltid anvanda tvattade
produkter. FOr krossprodukter ar tvattning ett krav. Det skall finnas 10
¢m makadam under ledningen och minst 5 cm ovanfér ledningen. To-
talt skall spridningslagret vara minst 30-35 c¢cm tjockt.

Spridningsledning bestaende av styva, invandigt slata, utvandigt
helst kamforsedda rér. Halen bor ha en diameter p4 8 mm och vara pla-
cerade enligt figuren. Avstandet mellan halen bor vara 30-60 cm. Ha-
len skall vandas nedat enligt figuren. Fardiga ror finns i handeln. Om
man tar upp hal sjalv ar det viktigt att noga rensa bort plastrester.
Draneringsslang far inte anvandas!

Langden for en enskild ledning bor inte Gverstiga 15 m vid sjalvfall och
25 m vid pumpning. Ledningens lutning bor vara mellan 5 och 10 °/o0.



12. Det 0vre materialskiljande skiktet kan utgoras av geotextil, finsingel
4-8 mm eller isoleringsmaterial. Plastfolie ar olampligt, eftersom detin-
te slapper igenom luft.

13. Aterfylinad med befintliga jordmassor. Stérre stenar tas bort. Djupet
bér vara minst 40 cm. Aterfylinaden bér utformas med en ltt forhoj-
ning ovanpa for att avleda ytvatten.

Om anlaggningen delvis har byggts ovan markplanet pa sa satt att
spridningsledningen befinner sig ovanfor ursprunglig markyta, bor si-
dorna tatas for att férhindra utlackage av spillvatten.

Baddkonstruktion En markbadd kan ocksa utforas i form av en sammanhangande baddkon-
struktion i stallet for med separata, parallella diken. Tekniken ariallt vasent-
ligt densamma som for markbaddsdiken. Foljande bor dock papekas: Om
det ar Onskvart att mesta mojliga mangd vatten infiltrerar ner under anlagg-
ningen, bér man undvika att tunga fordon belastar schaktbotten. Annu vikti-
gare ar att den blivande infiltrationsytan inte packas for hart genom belast-
ning av tunga fordon. Det &r ocksa viktigt att infiltrationsytan ar helt plan. Av-
standet mellan tva spridningsledningar bor inte éverstiga 2 meter.

| de flesta fall racker det med tva utloppsledningar i baddens ytterkant.| sto-
ra baddar kan det eventuellt behovas ytterligare 1 a 2 ledningar.
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Faktablad: 3. Tilloppsledningar, slam-
1. Planera fér avliopp ... 9164-6 avskiljare, fordelningsbrunnar 9166-2 |
2. Jordprovtagning, grundvatten- 4. Infiltrationsanlaggningar .......... 9167-0 3
undersodkning och berakning 5. Markbéadd 9168-9 |
av infiltrationsyta ..........ccccvvvueen. 9165-4 6. Skotsel av avloppsanlaggning 9169-?_j
For utforligare information héanvisas till Naturvardsverkets Allménna
Rad 87:6, Sma avloppsanlaggningar, hushallsspillvatten fran hogst 5
hushall, best. nr 0022-5. Faktablad kan bestéllas fran Naturvardsverket
eller FAH, Forbundet fér allméant halsoskydd.
YEIEFN 106 48 Stockholm FAH litteratur, Box 80, 592 00 Vadstena.

At Tfn 08-698 10 00 Tfn 0143-132 70.
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